
INICIATYVOS „JUDANTI KLASĖ“ ATASKAITA

Rokiškio lopšelis-darželis „Varpelis“, „Ežiukų“ grupė, 12 vaikų
(pilnas mokyklos pavadinimas, iniciatyvoje dalyvaujanti klasė, mokinių skaičius)

Iniciatyvos dėlionė, kompozicija (įkelta nuotrauka)

Trumpa įvykdytų užduočių refleksija, akcentuojant įvykdytas užduočių veiklas, patirtį
bei išgyventas emocijas

 Nors „Ežiukų“ grupės vaikams tik 2 metukai, mes įsitraukėme į iniciatyvą „Judanti klasė“,
kuria  siekiama  kiekvieną  dieną  judėti  +60  min.  daugiau.  Kiekvieną  dieną  tradiciškai
pradėjome  atlikdami  mankštelę:  ropojome,  šokinėjome,  tūpėme  ir  stojomės,  imitavome
įvairius gyvūnų judesius. Mokėmės žaisti judrius žaidimus „Katinas ir pelės“, „Drugeliai ir
gėlytės“,  „Paukšteliai“.  Kiekvieną  dieną  ėjome  į  lauką  ir  aktyviai  vaikščiojome  darželio
takeliais,  ieškojome vabalų ir sliekų, žaidėme gaudynes, grūdinome organizmą. Nelikome
abejingi  ir  šokiams,  šokome  su  muzika  imituodami  įvairius  judesius.  Po  darželio,
savaitgaliais vieni važinėjosi paspirtukais, kiti vaikščiojo po „Miliūnų“ mišką, dar kiti kaime
padėjo tėveliams „sėti“ daržovių sėklytes. 

Ataskaitą užpildė (vardas, pavardė, el. pašto adresas)

IU vyr. mokytoja Nida Šaparnienė


